
  Entscheidung treffen  

Start oder Stopp 

Massnahme 

                      

 

 

 

 

 

 

Patient mit Anamnese / Symptomen, die mit BPLS 

übereinstimmen  

BPLS von anderen 

Schwindelursachen 

unterscheiden  

Durchführen des Dix Hallpike Tests 

zur Untersuchung auf BPLS des 

hinteren Bogengangs 

Rotierender 

Upbeat 

Nystagmus? 

Charaktaristischer 

Richtungswechsel- 

Nystagmus  

Keine vestibulären Tests anordnen  

Nicht routinemässig Medikamente 

verschreiben 

Keine Post-Manöver 

Haltungseinschränkungen verordnen 

Aufklärung des Patienten über Sicherheit, 

Wiederauftreten der Krankheit und Nachsorge   

Manöver nach BPLS Typ durchführen  

Erneute Überprüfung des Ansprechens  
auf die Behandlung nach einem Monat 

 

Neubewertung oder Überweisung bei 
ungelöstem BPLS oder anderen Ursachen 

 

Bewertung von Einflussfaktoren  

Symptome nach 

einem Monat noch 

vorhanden  

Kontraindikation für 
das Manöver oder 
Verweigerung des 

Patienten 

   

Beobachtung oder vestibuläre 

Rehabilitation anbieten  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

                                                                                                          

                                                                                                                   Noch übereinstimmend                                                   nicht übereinstimmend  

                                                                     mit BPLS                                                                              mit BPLS 

 

 

 

 

 

        

                                                                                                                                 Nein 

 

 

 

                                    Ja 

 

 

                                                                                      Ja                                                                                                  Nein 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                       Nein 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                      Ja 

 

 

 

 

 

 

                                                                                    Ja                                                                                           Nein 

Beenden der Guideline  

Durchführen des Supine Roll Tests zur 

Untersuchung auf BPLS des horizontalen 

Bogengangs 

Keine radiologische Bildgebung durchführen  

Beenden der Guideline  

Beenden der Guideline  

KAS 1A 

KAS 3A 

KAS 1B 

KAS 3B 

KAS 6 KAS 8 KAS 2B 

KAS 4B KAS 4A 

KAS 7A KAS 4C oder 5 

KAS 7B 


